
 

27-11-78   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

अ�पकाल के नाम और मान से �यार ेही सव� के �यार ेबन सकते ह�

सदाकाल के �लए ‘‘इ"छामा$म् अिव'ा’’ बनाने वाले बाप-दादा बोले: -

आज बाप-दादा िवशेष ब,- से िमलन मनाने आए ह�, जसेै ब,े िनर�तर योगी ह� अथा�त् बाप के 1नेह के सागर म2 सदा लवलीन ह� ऐसे ही बाप भी
ब,- के 1नेह म2 िनर�तर ब,- के गुण गाते ह� - हर ब,े क6 गुण माला और हर ब,े के 7े8 च:र$ के ;च$ बाप-दादा के पास ह�। बाप-दादा के पास
बहुत बड़ा, बहुत सु�दर चैत�य मू>तय- का म��दर कहो वा ;च$शाला कहो सदा सामने ह।ै हरके का ;च$ और माला सदा बाप देखते रहते ह�।
िक�ह- क6 माला बड़ी ह,ै िक�ह- क6 छोटी ह।ै तुम सबको तो एक बाप को याद करना पड़ता - बाप-दादा को सव� ब,- को याद करना पड़ता - एक
को भी भूल नहA सकते। अगर भूल2 तो उ�हन- क6 माला पहननी पड़े। तो ब,े उ�हन- क6 माला पहनाते बाप िवजयी माला पहनाते - बहुत
होCशयार ह� ब,े ! मदद लेने म2 होCशयार ह�- िहDमत रखने म2 नDबरवार ह� - सुना तो बहुत ह ैअब बाक6 Eया करना ह।ै अब तो Fसफ�  िमलन मनाते
रहना ह।ै जसेै अभी का िमलन सDपH 1टेज का अनुभव कराता ह ैऐसे िनर�तर िमलन मनाओ। सुनने का :रटन� सदा बाप समान सDपH 1वIप
म2 िदखाओ। अनेक तड़पती हुई आKमाओ ंके इ�तज़ार को समाN करो - सDपH दश�नीय मूO� बन अनेक- को दश�न कराओ। अब द:ुख अशा��त
क6 अनुभू;त अ;त म2 जा रही ह ै- उ�ह2 अपनी अ��तम 1टेज Pारा समाN करने का काय� अ;त तीQता से करो। मा1टर रचता क6 1टेज पर �1थत
हो अपनी रचना के बेहद द:ुख और अशा��त क6 सम1या को समाN करो - द:ुख हता� सुख कता� का पाट� बजाओ। सुख शा��त के खज़ाने से
अपनी रचना को महादान और वरदान दो, रचना क6 पुकार सुनने म2 आती ह!ै वा अपनी ही जीवन क6 कहानी देखने और सुनाने म2 िबज़ी हो !
अपने जीवन के कमR क6 कहानी जानने वाले ि$कालदशS बने हो ना। तो अभी हर कम� अ�य आKमाओ ंके क�याण T;त काय� म2 लगाओ। अपनी
कहानी Uयादा वण�न न करो - मेरा भी कुछ करो वा मेरा भी कुछ सुनो, मेर ेफैसले करने म2 समय दो - अब अनेक- के फैसले करने वाले
बनो - हरके के कम� ग;त को जान ग;त सV;त देने के फैसले करो - फैFस�लटीज़ (Facilities) न लो - अब तो दाता बनकर दो - कोई भी सेवा
T;त वा 1वय ंT;त सलैवेशन के आधार पर 1वय ंक6 उH;त वा सेवा क6 अ�पकाल क6 सफलता TाN हो जायेगी लेिकन आज महान ह-गे कल
महानता क6 �यासी आKमा बन जाय2गे। सदा TािN क6 इ"छा म2 रह2गे। �म हो जाए काम हो जाए इसके इ"छा मा$म अिव'ा 1वIप न बन सक2 गे।
जसेै बाप नाम Iप से �यार ेह� तो सबसे अ;धक नाम का गायन बाप का ह ै- वसेै ही अ�पकाल के नाम और मान से �यार ेबनो तो सदाकाल के
�लए सव� के �यार े1वत: बन जाय2गे। नाम और मान के Cभखारीपन का अंशमा$ भी Kयाग करो - ऐसे Kयागी िवW के भाXय िवधाता बन सकते। कम�
का फल खाने के अYयासी Uयादा ह� - इस�लए क,ा फल खा लेते ह� - जमा होने अथा�त् पकने नहA देते। क,ा फल खाने से Eया होता ह ै? कोई
न कोई हलचल हो जायेगी। ऐसे ही �1थ;त म2 हलचल हो जाती ह।ै कम� का फल तो 1वत: ही आपके सामने सDपH 1वIप म2 आयेगा। एक 7े8
कम� करने का सौ गुणा सDपH फल के 1वIप म2 आयेगा लेिकन अ�पकाल क6 इ"छा मा$म् अिव'ा हो। Kयाग करो तो भाXय आपे ही आपके
पीछे आयेगा। इ"छा - अ"छा कम� समाN कर देती ह।ै इस�लए इ"छा मा$म् अिव'ा। इस िव'ा क6 अिव'ा। महान [ानी 1वIप ह� - इसम2
Uयादा समझदार न बनना। यह होना ही चािहए। म�ने िकया, मुझे िमलना ही चािहए - इसको इ�साफ न समझना। मेरा कुछ इ�साफ (�याय) होना
चािहए। भगवान के घर म2 भी इ�साफ न हो तो कहाँ इ�साफ िमलेगा - कभी भी इ�साफ माँगने वाले नहA बनना। िकसी भी Tकार के माँगने वाला
1वय ंको तृN आKमा अनुभव नहA करगेा। तो सदा सव� TािNय- से तृN आKमा बनो। `ाaण जीवन का सलोगन ह ैअTाN नहA कोई व1तु मा1टर
सव� शि�मान के खज़ाने म2। यह सलोगन सदा 1मृ;त म2 रखो। अब गुb [ान के साथ-2 प:रवत�न भी गुb करो। मु�cकल लगता ह ैEया? अनेक-
क6 मु�cकल को सहज करनेवाले हो सलैवेशन आमS हो।

ऐसे सदा महादानी वरदानी अ�पकाल क6 इ"छा मा$म् अिव'ा वाले 1वय ंके Kयागी सव� के भाXय बनाने वाले िवधाता, सदा सDपH और स�तुd
रहने वाले, सव� क6 सम1याओ ंका समाधान करनेवाले - ऐसे बाप समान महान आKमाओ ंको बाप-दादा का याद �यार और नम1ते।

दीदी और बृजे�eाजी से बातचीत

�खलाड़ी बनकर हर समय का खेल देखने म2 मज़ा आता ह ैना। �खलाड़ी क6 1टेज सदा हfषत मुख रहने का अनुभव कराती ह।ै िकसी भी Tकार
क6 कोई भी बात, Fजसको दिुनया वाले आपदा समझते ह� लेिकन �खलाड़ी बन खेल करने वाले और खेल देखने वाले ऐसी आपदा के Iप को भी
खेल को जसेै मनोरजंन अनुभव कर2गे। बड़े म2 बड़ी आपदा मनोरजंन gcय अनुभव हो - यह ह ैमा1टर रचता क6 1टेज। जसेै महािवनाश को भी
1वग� के गेट खलुने का साधन बताते हो - कहाँ महािवनाश और कहाँ 1वग� का गेट! तो महािवनाश क6 आपदा को भी मनोरजंन का Iप दे िदया ना
- तो ऐसे िकसी भी Tकार क6 छोटी बड़ी सम1या वा आपदा मनोरजंन का Iप िदखाई दे। हाय-हाय के बजाए ओहो! शhद िनकले। इसको कहा
जाता ह ैअंगद के समान 1टेज। जो योिगय- क6 1टेज लोग वण�न करते ह� - द:ुख भी सुख के Iप म2 अनुभव हो - द:ुख-सुख समान, िन�दा 1तु;त
समान। यह द:ुख ह,ै यह सुख ह ै- इसक6 नॉलेज होते हुए भी द:ुख के Tभाव म2 नहA आओ। द:ुख क6 भी ब�लहारी सुख के िदन आने क6 समझो।
इसको कहा जाता ह ैसDपूण� योगी। प:रवत�न क6 शि� इसको कहा जाता ह।ै दcुमन को भी दो1ती म2 प:रवत�न कर द2 - दcुमन क6 दcुमनी चल न
सके। दcुमन बन आवे और ब�लहार बनकर जावे। यह ह ैशि�य- क6 मिहमा। ऐसे शि� सेना तयैार ह!ै जब िवW को प:रवत�न करने क6 चैले�ज
करते हो तो यह Eया बड़ी बात ह ै- इसका सहज साधन ह ै- लेने वाला नहA लेिकन देने वाला दाता बनो। दाता के आगे सब 1वय ंही झुकते ह�।



वसेै भी कोई चीज़ दो तो वह अपना Fसर और आंखे नीचे कर लेते ह� - िनमा�णता िदखाने �लए ऐसे करते ह�। वह 1थूल यिु� ह ैऔर यहाँ सं1कार
1वभाव से झुक2 गे। तब तो दcुमन भी ब�लहार जाय2गे। तो ऐसी शि� सेना तयैार ह!ै (बृज को) बाDबे ले आई हो ना - बाDबे क6 सेना ऐसे तयैार ह!ै
फ1ट� चा�स बाDबे को िमला ह ै- तो फ1ट� चा�स वाले फा1ट भी चािहए ना! बाDबे वाल- को िवशेष :रटन� देना पड़ेगा।

(बाDबे वाले Fस�वर जुबली (Silver Jubilee) मना रहे ह�) Fसलवर जुबली भले मनाओ लेिकन 1वय ंके सं1कार िमलन क6 जुबली भी मनाओ।
ऐसी जुबली म2 तो बाप-दादा भी आ सकते। भाषण वाली जुबली म2 नहA आय2गे - सं1कार िमलन क6 जुबली म2 आय2गे। हाँ पहले िदखाओ - बाDबे
एक एXज़ाDपल बने - सदा िवजयी, सदा िनfवjन, ऐसी जुबली मनाओ। वह जुबली ह ैलोग- को जगाने के �लए

लोग- को भी आजकल अनुभव कराने वाले अनुभवी मू>तय- क6 दरकार ह।ै जसेै िवदेश म2 अनुभव कराने का आरDभ हुआ ह ै- वह अनुभव करते ह�
िक कोई Iहानी शि� बोल रही ह।ै ऐसी लहर भारत म2 अनुभव कराओ। ऐसी Fसलवर जुबली सुनाओ - टािपक Pारा टॉप क6 1टेज का अनुभव
कराओ - ऐसा �लान कराओ - ऐसा �लान बनाओ। जसेै म��दर जाने से ही वृ�O प:रवत�न हो जाती ह ैवसेै Tोkाम म2 आते ही कुछ नई अनुभू;त
अनुभव कर2। अ�पकाल के �लए कर2 तो भी अ�पवाल क6 छाप 1मृ;त म2 रह जाएगी। समझा - अब Eया करना ह।ै अ"छा –

इस मुरली का सार-

1. सुनने का :रटन� सदा बाप समान सDपH 1वIप म2 िदखाओ। अनेक तड़फती हुई आKमाओ ंके इ�तज़ार को समाN करो।

2. जसेै बाप नाम Iप से �यारा ह ैतो सबसे अ;धक नाम का गायन बाप का ह-ैवसेै ही अ�पकाल के नाम से �यार ेबनो तो सदा काल के �लए
सबके �यार े1वतः बन जाव2गे। नाम और मान के Cभखारीपन का अंशमा$ भी Kयाग करो।

3. इ"छा-अ"छा कम� समाN कर देती ह।ै इस�लए इ"छा मा$म अिव'ा बनो।


